
 

Informationsblatt Training: 
Das Training findet jeden Dienstag 18-20 Uhr, im 

Stadion der Buser Arena Grenchen (nördlich Badi) statt.  

Wir beginnen mit unserem regelmässigen Training nach 

den Sommerferien, also ab dem 22. August. 

Anmeldung via: lenja.heusser04@gmail.com 

Schnuppertrainings sind kein Problem, bitte auch dafür 

bei Lenja melden.  

Zielgruppe sind Kinder und Jugendliche von 7 bis 15 

Jahre. 

Unser Leichtathletiktraining ist ein vielfältiges 
Programm, das alle Disziplinen der Leichtathletik 
umfasst. Unser Training bietet dir die Möglichkeit, deine 
Fähigkeiten zu verbessern und dich weiterzuentwickeln. 
Egal, ob du  

dich auf Wettkämpfe vorbereitest, oder  
einfach nur fit bleiben möchtest, unser  
Training wird dich herausfordern  
und gleichzeitig Spass machen.  
 
Wir freuen uns auf dich!  

Team TV Grenchen 
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